
EU:s åtta nyckelkompetenser för livslångt lärande. 
Kompetens definieras här som en kombination av kunskaper, färdigheter och attityder som är 
anpassade till det aktuella området. Nyckelkompetens är den kompetens som alla individer 
behöver för personlig utveckling och utveckling, aktivt medborgarskap, social integration och 
sysselsättning. 
 
Denna referensram omfattar åtta nyckelkompetenser: 
1. Kommunikation på modersmålet. 
 
2. Kommunikation på främmande språk. 
 
3. Matematiskt kunnande och grundläggande vetenskaplig och teknisk kompetens. 
 
4. Digital kompetens. 
 
5. Lära att lära. 
 
6. Social och medborgerlig kompetens. 
 
7. Initiativförmåga och företagaranda. 
 
8. Kulturell medvetenhet och kulturella uttrycksformer. 
 
Alla nyckelkompetenser anses lika viktiga, eftersom var och en av dem kan bidra till ett 
framgångsrikt liv i ett kunskapssamhälle. Många av dessa kunskaper och färdigheter 
överlappar och kompletterar varandra, och aspekter som är väsentliga på ett område stöder 
kompetensen på ett annat. Grundläggande kunskaper i språk, läs- och skrivkunnighet, 
matematiska färdigheter och kunskaper i informations- och kommunikationsteknik (IKT) är 
en viktig grund för lärande, och att ”lära att lära” stöder allt lärande. Det finns en rad teman 
som används i hela referensramen: kritiskt tänkande, kreativitet, initiativtagande, 
problemlösning, riskbedömning, beslutsfattande och konstruktiv hantering av känslor har alla 
en central roll när det gäller de åtta nyckelkompetenserna. 


